
 

Train the Trainer – Ausbildung      Zertifikatskurs   

Modulausbildung 

Lehren will gelernt sein! 

Sie möchten in Zukunft effektive und ansprechende Trainings, Seminare, usw. 

durchführen. Sie wollen ihre Berufung zum Beruf machen oder sind Personaler in einer 
Unternehmung und sehe ihre Zukunft als Multiplikator. 

Train the Trainer Zertifikatsausbildung ist nicht nur für Anfänger geeignet die 

grundlegende Handwerksinstrumente erlernen wollen  sowie  auch für fortgeschrittene 
Trainer die ihre Qualität ihrer Trainings verbessern möchten. 

3. Modul 
Coaching im Training 

 
Dieses Modul beinhaltet Einführung in das Thema Coaching und das Kennenlernen 

von Coachinginstrumente als Einsatzmöglichkeiten für verhaltensorientierte 
Seminare. 

Was ist Coaching ! 
Trainer versus Coach 

Wer sich kennt, kennt andere.  
Einsatz von Coachingmethoden im Training 

Selbstreflexion und Feedback zur Verbesserung des Trainings  

Der Kurs baut zwar auf dem Grundkurs und Aufbaukurs auf, ist jedoch auch unabhängig von 

der Teilnahme buchbar. 

 

Trainingsziel: 
Effektive und wirkungsvolle Trainings durchzuführen 

durch Einsatz von neuen Trainingsmethoden und Verbesserung  
des eigenen Trainerverhaltens. 

 
Methoden: 

Trainerinput, Teilnehmerpräsentationen, Gruppenarbeit, Demonstrationen, 
Diskussion, Einzelarbeit und  Übungen.   

 

Gruppengröße: 

Maximal 10 Teilnehmer. 

 

Seminardauer 2 Tage   :                                    Seminarort: 
 Samstag und Sonntag                                       Düsseldorf 

 

Termine: auf Anfrage 

 

Teilnahmegebühr                                              Dozentin : 

280,-- Euro (+MWSt) .                                       Angelika Reiser-Gestrich 


