
Train the Trainer – Ausbildung      Zertifikatskurs   

Modulausbildung 

Lehren will gelernt sein! 

Sie möchten in Zukunft effektive und ansprechende Trainings, Seminare, usw. 

durchführen. Sie wollen ihre Berufung zum Beruf machen oder sind Personaler in einer 
Unternehmung und sehe ihre Zukunft als Multiplikator. 

Train the Trainer Zertifikatsausbildung ist nicht nur für Anfänger geeignet die 
grundlegende Handwerksinstrumente erlernen wollen  sowie  auch für fortgeschrittene 

Trainer die ihre Qualität ihrer Trainings verbessern möchten. 

 

1. Modul 

Train the Trainer Grundausbildung 
 

Dieses Modul beinhaltet eine pädagogische Grundausbildung in folgenden 
Bereichen: 

 
Die Trainerpersönlichkeit - Trainerkompetenz 

Lernen versus Lehren in der Erwachsenbildung  
Kommunikation im Training 

Effektive und lebendige Trainingsmethoden 
Planung und Gestaltung eines Seminares 

Durchführung und Evaluation einer Trainingseinheit 
 
Trainingsziel: 

Effektive und wirkungsvolle Trainings durchzuführen 
durch Einsatz von neuen Trainingsmethoden und Verbesserung  

des eigenen Trainerverhaltens. 
 

Methoden: 
Trainerinput, Teilnehmerpräsentationen, Gruppenarbeit, Demonstrationen, 

Diskussion, Einzelarbeit und  Übungen.   

 

Gruppengröße: 

Maximal 10 Teilnehmer. 

 
Seminardauer 3 Tage   :                                    Seminarort: 

Freitag, Samstag und Sonntag                         Düsseldorf 

 

Termine: auf Anfrage. 

 

Teilnahmegebühr                                              Dozentin : 

580,-- Euro (+MWSt) .                                       Angelika Reiser-Gestrich 
 
 


